
  
DE NUEVO, A REVISIÓN 

De nuevo, a revisión. El tiempo de Cuaresma nos da la oportunidad de 

pasar, podríamos decir, por una ITV del corazón. En la noche santa de la 

Pascua renovaremos nuestro bautismo, y el tiempo de Cuaresma nos concede 

la oportunidad de revisar cómo vivimos nuestra vida bautismal. En realidad, 

esta revisión nos conduce a situarnos ante la mirada del Señor (es Él quien 

quiere mirarnos de nuevo), y también ante la mirada de nuestros compañeros 

de camino, de nuestros hermanos. Una y otras miradas nos ayudan a caer en 

la cuenta de cómo va nuestra vida de hijos de Dios y de hermano. 

Para hacer esta verificación, el mismo Jesús en el Evangelio y la gran 

tradición de la Iglesia nos proponen tres prácticas, tres pruebas diagnósticas, 

podríamos decir. Una: la oración. La oración significa decirle “sí” a Dios; la 

oración supone parar, silenciarnos, entrar en diálogo con el Señor y dejarnos 

mirar por Él. 

El Señor nos invita también a la limosna; es decir, a decir “sí” a los 

hermanos, a examinar nuestra vida de fraternidad, a caer en la cuenta de si 

permanecemos indiferentes ante el dolor del otro y pasamos de largo o, por el 

contrario, los hermanos suponen siempre una llamada, que puede ser a la 

fraternidad que se hace servicio o, quizás, a la que se manifiesta como perdón. 

Para poder decir con fuerza este “sí” a Dios (oración), y este “sí” a los 

hermanos (limosna), el Señor y la Iglesia nos proponen decir un “no”: el del 

Ayuno. Se trata de un ayuno corporal y concreto; un ayuno de abstinencia de 

carne los viernes, un ayuno de comida o de sueño, que en realidad no es sino 

un indicador que nos ayuda a decir “no” a otras cosas que nos separan de Dios 

y de los hermanos. A veces es un “no” a pantallas, a veces es un “no” a 

determinadas conversaciones, a veces es un “no” a algunas prácticas de 

nuestra vida. 

La oración, el ayuno y la limosna van a ayudarnos a realizar ese 

diagnóstico de nuestra vida bautismal y a poner el corazón a punto para 

renovarla en la noche santa de la Pascua. Por eso es bueno que en estos días 

del inicio de la Cuaresma hagamos nuestro plan donde concretemos nuestras 

acciones para este tiempo y que cada día lo revisemos delante de Dios. No es 

sencillo; seguro que encontraremos resistencia y, precisamente por eso, 

necesitamos orar más, para pedir a Dios su ayuda y fuerza. 

Que el tiempo de Cuaresma, queridos amigos, sea una oportunidad 

importante para revisar nuestra vida, para poner a punto el corazón y crecer, 

en la noche santa de la Pascua, en nuestra condición de hijos, hermanos y 

herederos; en nuestra condición de bautizados. ¡Feliz y santa Cuaresma! 

ACTOS DE CUARESMA 2023 

Exposición del Santísimo: los viernes a las 9 de la mañana 

expondremos el Santísimo y rezaremos laudes, después quedará 

expuesto hasta la 1 del mediodía. Se suspenden las vísperas de 

los jueves. 

Viacrucis: los martes a las 7 de la tarde en la parroquia. Lo 

realizarán el primer martes la Legión de María, el segundo 

Cáritas, el tercero las franciscanas, el cuarto Adoración 

Nocturna y visitadores de enfermos, y el quinto los catequistas. 

Confesiones Individuales: todos los días media hora antes 

de la misa. 

Canto del TIBI SOLI AL SANTISIMO CRISTO 

DE LAS MISERICORDIAS: los viernes en el momento 

penitencial de la misa de la tarde. 

Taller de silencio y oración: sábado 11 de marzo de 10:30 

a 13:30 en los frailes.  

Celebración de la primera confesión para los niños 

de comunión: el 7 de marzo a los 5 de la tarde en la Iglesia 

de los frailes. 

Celebración Comunitaria de la penitencia para 

Semana santa: jueves 30 de marzo a las 20:30h en la 

parroquia. 
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CULTOS COFRADES 2023 
- Triduo a Jesús Nazareno, San Juan evangelista y Ntra. Sra. de 

la Soledad: 3-5 de marzo. 

- Triduo a Jesús en su entrada triunfal en Jerusalén: 10-12 de 

marzo. 

- Triduo a Ntra. Sra. del Mayor Dolor y Cristo de la Buena 

Muerte: 17-19 de marzo. 

- Septenario Virgen de los Dolores: 25-31 de marzo. 

- Triduo a Jesús de la Humildad: 3-5 de abril. 

PREGÓN SEMANA SANTA 2023 

Sábado 25 de marzo 
Salón de actos de la casa de la cultura a las 20:30h 

Pregonero: D Luis Sánchez Llamazares. 
Coro: Jara Blanca. 

OTROS ACTOS EN LA CAURESMA 
23 febrero: Inicio catequesis de confirmación para 1º de secundaria. 
24 febrero: Escuela de catequistas. 
25 de febrero: Convivencia niños de 3º y 4º primaria. 
25 febrero: Encuentro arciprestal consejos pastorales parroquiales en el convento 
de los frailes. 
6 marzo: reunión grupo de liturgia. 
7 marzo: Junta de cofradías. 
9 marzo: Adoración nocturna. 
13 de marzo: reunión visitadores de enfermos. 
18-20 marzo: Excursión Hermandad Virgen de la Cabeza. 
19 marzo: San José. Día del seminario. 
24 de marzo: Escuela de catequistas. 
29 de marzo: Accies Legión de María.  19h. 


